
セキュリティレベルの変更 （エクセル 2003の場合） 
 

ダウンロードしたファイルで入力作業を行うには、お使いのエクセルのマクロのセキュリティレ

ベルが「中」か「低」になっている必要があります。 

このページでは、マクロのセキュリティレベルを「中」に変更する手順を説明します。 

 

１ 「スタート」→「すべてのプログラム」→「Microsoft Office」→「Microsoft Office Excel 2003」をクリックし

て、起動します。  

 

２ メニューの「ツール(T)」 

→「マクロ(M)」 

→「セキュリティ(S)」 

の順にクリックします。 

 

 

 

 

３ 「セキュリティ」画面が表示されます。 

「セキュリティ レベル」タブで 

「中(M)」にチェックを付け、 

[OK]をクリックします。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 以上で、マクロのセキュリティレベルの変更作業は終了です。ダウンロードして保存した参加申込書の

ファイルを開いて、入力作業をすすめてください。 

※セキュリティレベルを「中(M)」に設定すると、ファイルを開くとき、以下の「セキュリティ警告」画面が表

示されます。[マクロを有効にする(E)]をクリックして、入力作業をすすめてください。 

 
 

その後、もし下図のような画面が出た場合には「更新しない(N)」ボタンをクリックして下さい。 

 

ここをクリック 



セキュリティレベルの変更 （エクセル 2007の場合） 
 

１ 「スタート」→「すべてのプログラム」 

→「Microsoft Office」 

→「Microsoft Office Excel 2007」 

をクリックして起動します。 

 

 

 

２ （Officeボタン） 

→[Excel のオプション]をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

３ 「Excelのオプション」画面が 

表示されます。 

 

「セキュリティセンター」をクリック。  

[セキュリティセンターの設定] 

をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

４ 「セキュリティセンター」画面 

が表示されます。 

「マクロの設定」をクリック。 

「すべてのマクロを有効にする」  

にチェックを付け、 

[OK]をクリックします。 

 

５ 以上でマクロのセキュリティレベルの変更作業は終了です。 

ダウンロードして保存した参加申込書のファイルを開いて入力作業をすすめてください。 

 

 

その後、｢このブックには、ほかのデータソースへのリンクが含まれています｣と表示される場合があります。

そのときは、「更新しない」をクリックしてください。 



セキュリティレベルの変更 （エクセル 2013の場合） 
 

１ 「スタート」→「すべてのプログラム」 

→「Microsoft Office 2013」 

→「Excel 2013」 

をクリックして起動します。 

 

 

 

２ 「ファイル」 

→[オプション]をクリックします。 

 

 

 

 

 

３ 「Excelのオプション」画面が 

表示されます。 

 

「セキュリティセンター」をクリック。  

[セキュリティセンターの設定] 

をクリックします。 

 

 

 

 

 

 

４ 「セキュリティセンター」画面 

が表示されます。 

「マクロの設定」をクリック。 

「すべてのマクロを有効にする」  

にチェックを付け、 

[OK]をクリックします。 

 

 

５ 以上でマクロのセキュリティレベルの変更作業は終了です。 

ダウンロードして保存した参加申込書のファイルを開いて入力作業をすすめてください。 

 

 

その後、｢このブックには、ほかのデータソースへのリンクが含まれています｣と表示される場合があります。

そのときは、「更新しない」をクリックしてください。 


