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平成 28 年度全国高等学校総合体育大会長門市実行委員会 

 

はじめに【出場校及び各都道府県高体連関係者へ】はじめに【出場校及び各都道府県高体連関係者へ】はじめに【出場校及び各都道府県高体連関係者へ】はじめに【出場校及び各都道府県高体連関係者へ】 

 

 平成 28年度全国高等学校総合体育大会空手道競技大会(第 43回全国高等学校空手道選手権大

会)の大会参加申込書については、「平成 28 年度全国高等学校総合体育大会 2016 情熱疾走中国

大会」ホームページから様式をダウンロードし、入力した後、印刷した紙と電子データー

(MS-EXCEL ファイル)の両方の提出をお願いいたします。 

 出場校及び各都道府県高体連の担当者におかれましては、下記の事項に注意して大会参加申

込書を提出していただきますようお願します。 

 

１．参加申込書のダウンロードの方法１．参加申込書のダウンロードの方法１．参加申込書のダウンロードの方法１．参加申込書のダウンロードの方法 

  ①インターネットエクスプローラーなどの Web ブラウザで、 

「http://www.koukousoutai.com/2016soutai/」の URL を入力し、「平成 28 年度全国高 

等学校総合体育大会 2016 情熱疾走中国総体」のホームページを表示させる。 

  

 

 

 

 

①http://www.koukousoutai.com/2016soutai/を入力し、 

「2016 情熱疾走中国総体」公式ホームページにアクセスする。 

「競技・会場・日程一覧」をクリックする。  

②該当種目の開催県から競技種目名を  

クリックする  

大会参加申込書の入力について  

③各競技のページから、必要なファイルを

ダウンロードする。（必ず自分のパソコン

に保存して下さい）  
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  実施要項・申込のタブを選択し、「空手道」の「Zip ファイル」のダウンロードをクリッ

クする。 

「名前を付けて保存」を選ぶと、デスクトップに「空手道参加申込書圧縮ファイル」のフォル

ダが保存されます。 

「空手道」ファイルは、デスクトップに移動させてからご使用ください。 

 

 ＊ ダウンロードの際、Yahoo や Google などのツールバーを任意でダウンロードしたパソコ

ンでは、ポップアップロックがかかり、作業できない事例が発生しているため、その際はブロ

ックをはずしてください。 

 

２．出場校の大会参加申込書２．出場校の大会参加申込書２．出場校の大会参加申込書２．出場校の大会参加申込書((((兼ゼッケン申込み・利用交通機関調査兼ゼッケン申込み・利用交通機関調査兼ゼッケン申込み・利用交通機関調査兼ゼッケン申込み・利用交通機関調査))))の入力につの入力につの入力につの入力につ

いていていていて 

 

（１）ファイルを開く 

 

    ＊＊＊＊    パスワードの入力が必要です。パスワードの入力が必要です。パスワードの入力が必要です。パスワードの入力が必要です。 

        各都道府県空手道専門部委員長からパスワードを確認してください。各都道府県空手道専門部委員長からパスワードを確認してください。各都道府県空手道専門部委員長からパスワードを確認してください。各都道府県空手道専門部委員長からパスワードを確認してください。    

 

    ＊＊＊＊    マクロが作成できない場合は、エクセルのメニューの「ツールマクロが作成できない場合は、エクセルのメニューの「ツールマクロが作成できない場合は、エクセルのメニューの「ツールマクロが作成できない場合は、エクセルのメニューの「ツール(T)(T)(T)(T)」→「マクロ」→「マクロ」→「マクロ」→「マクロ(M)(M)(M)(M)」→」→」→」→        

「セキュリティ「セキュリティ「セキュリティ「セキュリティ(S)(S)(S)(S)」と順番にクリックしてください。さらに、「セキュリティレベル」」と順番にクリックしてください。さらに、「セキュリティレベル」」と順番にクリックしてください。さらに、「セキュリティレベル」」と順番にクリックしてください。さらに、「セキュリティレベル」        

タブをクリックしてレベルの「中タブをクリックしてレベルの「中タブをクリックしてレベルの「中タブをクリックしてレベルの「中(M)(M)(M)(M)」又は「低」又は「低」又は「低」又は「低(L)(L)(L)(L)」を選択してください。」を選択してください。」を選択してください。」を選択してください。    

 

    ＊＊＊＊    エクセルエクセルエクセルエクセル 2007200720072007 の場合は、シート上方に表示されるセキュリティの警告から「オプショの場合は、シート上方に表示されるセキュリティの警告から「オプショの場合は、シート上方に表示されるセキュリティの警告から「オプショの場合は、シート上方に表示されるセキュリティの警告から「オプショ

ン」をクリックし、「コンテンツを有効にする」を選択してください。ン」をクリックし、「コンテンツを有効にする」を選択してください。ン」をクリックし、「コンテンツを有効にする」を選択してください。ン」をクリックし、「コンテンツを有効にする」を選択してください。    

 

  ファイルを開くと下記のような画面が表示されます。説明用のシートになっているので、  

入力する際、男子の場合は「空手道参加申込書(男子)」を、女子の場合は「空手道参加申  

込書(女子)」の部分をクリックすると、それぞれの申込書が表示されます。 
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（２）参加申込書入力 

 

  白抜きになっているセルに入力します。 

  右記の記入例に従って入力してください。 

 

 ①都道府県名都道府県名都道府県名都道府県名・・プルダウンリストから選択する。 

                   (右記参照) 

 ②学校名学校名学校名学校名・・・・県立〇〇等正式名称を全角で入力する。 

       （公立高校は頭に都道府県立を入力する） 

  ＊ フリガナは全角カタカナで入力する。県名は入力しな 

    いでください。16 文字を超える場合は省略する。 

  ＊ 中等教育学校は一旦学校名を入力し、印刷した参加申 

込書の必要カ所を手書きで訂正してください。 

 ③所在地所在地所在地所在地・・・・学校の住所を都道府県名から入力する。 

 ④電話番号電話番号電話番号電話番号・・・学校の電話番号を入力する。(半角、ハイフン(－)を入れる) 

 ⑤顧問名顧問名顧問名顧問名・・・・顧問の氏名を全角で入力し、姓と名の間は全角１文字あける。 

                フリガナは全角カタカナで入力し、姓と名の間は全角１文字あける。 

 ⑥引率責任者引率責任者引率責任者引率責任者・・引率責任者の氏名を全角で入力し、姓と名の間は全角１文字あける。 

                フリガナは全角カタカナで入力する。(県名は入力しない) 

 ⑦引率責任者所属校引率責任者所属校引率責任者所属校引率責任者所属校・・・県立〇〇等正式名称を全角で入力する。 

 ⑧監督名監督名監督名監督名・・・・監督の氏名を全角で入力し、姓と名の間は全角１文字あける。 

                フリガナは全角カタカナで入力し、姓と名の間は全角１文字あける。 

 ⑨全空連番号全空連番号全空連番号全空連番号・・監督の全空連番号を入力する。(半角) 

 ⑩コーチコーチコーチコーチ・・・・コーチの氏名を全角で入力し、姓と名の間は全角１文字あける。 

                フリガナは全角カタカナで入力し、姓と名の間は全角１文字あける。 

 ⑪緊急時連絡用電話番号緊急時連絡用電話番号緊急時連絡用電話番号緊急時連絡用電話番号((((引率責任者引率責任者引率責任者引率責任者))))・・引率責任者の携帯電話番号を入力する。 

                                        (半角、ハイフン(－)を入れる) 

 ⑫選手氏名選手氏名選手氏名選手氏名・・・選手の氏名を全角で入力し、姓と名の間は全角１文字あける。 

                フリガナは全角カタカナで入力し、姓と名の間は全角１文字あける。 

 

  ＊ 団体組手競技は、この申込書に記載された順番でプログラムに記載します。 

   ご注意ください 

 

 ⑬学年学年学年学年・・・・・プルダウンリストから選択する。 

  ⑭全空連番号全空連番号全空連番号全空連番号・・選手の全空連番号を入力する。(半角) 

 ⑮生年月日生年月日生年月日生年月日・・・プルダウンリストから選択する。 

  ⑯出場種目出場種目出場種目出場種目・・・出場種目にプルダウンリストから「〇」を選択する。 

  ⑰学校長名学校長名学校長名学校長名・・・氏名を全角で入力し、姓と名の間は全角１文字あける。 

  ⑱高体連会長名高体連会長名高体連会長名高体連会長名・・氏名を全角で入力し、姓と名の間は全角１文字あける。 

  ⑲利用交通機関調査利用交通機関調査利用交通機関調査利用交通機関調査・・「利用車両の種類」と「台数」をプルダウンリストから選択する。 

 ⑳備考備考備考備考・・・・・氏名の漢字等がパソコンの辞書にない場合は、該当部分に「●」を 

         入力しておき、参加申込書を印刷してから「備考」欄に手書きする。 

 

  ＊＊＊＊    この参加申込書は、「ゼッケン申込み」を兼ねております。この参加申込書は、「ゼッケン申込み」を兼ねております。この参加申込書は、「ゼッケン申込み」を兼ねております。この参加申込書は、「ゼッケン申込み」を兼ねております。((((入力作業：なし入力作業：なし入力作業：なし入力作業：なし)))) 

            ((((一人１枚のみ。その他に必要な場合は別途有料となり、下記業者に直接連絡してくだ一人１枚のみ。その他に必要な場合は別途有料となり、下記業者に直接連絡してくだ一人１枚のみ。その他に必要な場合は別途有料となり、下記業者に直接連絡してくだ一人１枚のみ。その他に必要な場合は別途有料となり、下記業者に直接連絡してくだ            

さい。さい。さい。さい。)))) 

 

                【業者名】有限【業者名】有限【業者名】有限【業者名】有限会社会社会社会社シナノ体器シナノ体器シナノ体器シナノ体器            TELTELTELTEL    ００００２６５－８８－２４４６２６５－８８－２４４６２６５－８８－２４４６２６５－８８－２４４６ 

                                       FAX  FAX  FAX  FAX  ００００２６５－８８－３７２１２６５－８８－３７２１２６５－８８－３７２１２６５－８８－３７２１    
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３．申込データーの提出３．申込データーの提出３．申込データーの提出３．申込データーの提出 

 

（１）提出用ファイルの作成 

 

   入力が終わりましたら、申込書の右上の「送付用ファイルの作成」ボタンをクリックし  

てください。 

   送付用のファイルがマクロ(自動実行)で自動的に作成されます。 

  男女とも出場する学校は、男女別々に「送付用ファイル作成」ボタンをクリックして２つ 

  のファイルを作成してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）提出用ファイルの保存と送信 

 

①  ファイルの保存場所と名前 

   作成されたエクセルファイルは、ダウンロードしたファイルが存在するフォルダに作成  

され、名前は「都道府県番号＋都道府県名＋男子(女子) -学校名」 

  (例：35 山口県男 子県立-秋吉)となっています。ファイル名は変更しないでください。 

②  添付ファイルでの送信 

   お使いになっているメールソフト(Outlook や AL-Mail、Web メールなど)を起動させ、件  

名に「全国総体空手道競技申込」、宛先に「karate2@city.nagato.lg.jp」と入力してくだ

さい。本文には、都道府県名と学校名がわかるように入力してください。ファイルの添付

で、３の（１）で自動作成されたエクセルファイルを指定してください。男女とも出場す

る学校は、両方のファイルを添付してください。添付が終わりましたら、送信・メールの

送受信を行って、メールを送信してください。 

 

４．申込書類４．申込書類４．申込書類４．申込書類((((紙文書紙文書紙文書紙文書))))の提出の提出の提出の提出 

 

（１）申込書の印刷・押印 

 

 ①Ａ４用紙を使用し、３枚印刷してください。 

  ＊ 印刷を行う前に「印刷プレビュー」で正しく１頁に収まっているか確認してください。 

 ②日付を記入し、校長印(公印)を押印してください。 

 ③参加申込書２枚と参加費を添えて、各都道府県高体連空手道専門部委員長へ提出してくだ

さい。残りの１枚は出場校の控えとなります。 
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５．都道府県高体連空手道部専門委員長５．都道府県高体連空手道部専門委員長５．都道府県高体連空手道部専門委員長５．都道府県高体連空手道部専門委員長 

 

（１）出場校から提出された参加申込書の内容を確認してください。 

（２）全ての参加申込書に日付を記入し、都道府県高体連会長印を押印してください。 

（３）出場校からの大会参加費をまとめて振り込んでください。 

   (振込手数料はご負担ください。) 

（４）振込通知書の控え(ＡＴＭの控えでも可)のコピー(Ａ４)をとってください。 

（５）学校長及び都道府県高体連会長印を押印した参加申込書１部と、振込通知書(控え)のコ   

ピー１枚(Ａ４)を添付し、平成 28 年度全国高等学校総合体育大会長門市実行委員会事務   

局 空手道競技担当 あてに送付してください。 

（６）残りの参加申込書は、都道府県高体連の控えとなります。 


