
 

 

 

平成３０年度全国高等学校総合体育大会陸上競技大会 

秩父宮賜杯 第７１回全国高等学校陸上競技対校選手権大会 

実施要項（概要） 
 

１ 期  日 

 (１) 総合開会式  平成30年８月１日(水)        10時00分～ 

 (２) 開 始 式  平成30年８月２日(木)         ８時30分～ 

 (３) 競    技   平成30年８月２日(木)～８月６日(月) ５日間 

 (４) 表 彰 式  平成30年８月６日(月)         競技終了後 

 

２ 会  場 

 (１) 総合開会式  三重県営サンアリーナ 

 (２) 開 始 式  三重交通Ｇ スポーツの杜 伊勢 陸上競技場 

 (３) 競   技  同 上 

 (４) 表 彰 式  同 上 

 

３ 競技種目 

 (１) 男 子 

    100m・200m・400m・800m・1500m・5000m・110mハードル・400mハードル・ 

3000m障害物・5000m競歩・4×100mリレー・4×400mリレー・走高跳・棒高跳・ 

走幅跳・三段跳・砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投・八種競技(以上21種目) 

 (２) 女 子 

        100m・200m・400m・800m・1500m・3000m・100mハードル・400mハードル・ 

5000m競歩・4×100mリレー・4×400mリレー・走高跳・棒高跳・走幅跳・三段跳 

砲丸投・円盤投・ハンマー投・やり投・七種競技(以上20種目) 

 

４ 競技日程 

 未定 

 

５ 競技方法 

 (１) 学校対抗とする。(なお、都道府県対抗も兼ねる) 

 (２) 男子及び女子の合計得点によって、学校並びに都道府県の順位を決定する。 

 (３) 各種目の得点は、１位８点・２位７点・３位６点・４位５点・５位４点・６位 

３点・７位２点・８位１点とする。(混成競技については、総合得点のみ加算する) 

  

第３号議案（抜粋） 



 

 

 

平成３０年度全国高等学校総合体育大会水泳競技大会 

第８６回日本高等学校水泳競技大会 

水球競技 実施要項（概要） 

 

１ 期  日 

(１) 開 会 式  平成30年８月17日(金)       ８時30分～ 

(２) 競   技  平成30年８月17日(金)～20日(月)  ４日間 

(３) 閉 会 式  平成30年８月20日(月)       12時30分～ (予定) 

 

２ 会  場 

(１) 開 会 式  三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 水泳場 

(２) 競   技  同 上 

(３) 閉 会 式  同 上 

 

３ 競技種目 

  男子 水球 

 

４ 競技日程  

  公式練習日  ８月15日(水)、８月16日(木) 

  第 １ 日  ８月17日(金) トーナメント１回戦、２回戦 (６試合) 

  第 ２ 日  ８月18日(土) トーナメント２回戦     (６試合) 

  第 ３ 日  ８月19日(日) 準々決勝、準決勝      (６試合) 

                 女子水球エキシビションマッチ(１試合) 

※ 女子水球エキシビションマッチの競技方法等については、別に定める。 

  第 ４ 日  ８月20日(月) ３位決定戦、決勝      (２試合) 

 

５ 競技方法 

学校対抗とし、選手権獲得校の決定方法は、以下による。 

(１) 全試合をトーナメントで行う。(３位決定戦も行う。) 

なお、前年度成績上位４チームをシードとし、組合せは公開抽選を行う。 

(２) 競技時間については、８分４ピリオドとする。また、ピリオド間は、２分-５分-

２分とする。 

(３) 全試合、同点の場合は、ペナルティーシュート戦で勝敗を決定する。 

 

  



 

 

 

平成３０年度全国高等学校総合体育大会男子バレーボール競技大会 

実施要項（概要） 
 

１ 期  日 

(１) 開 会 式 平成30年７月26日(木)          17時00分～ 

(２) 競   技 平成30年７月27日(金)～７月30日(月)   ４日間 

(３) 閉 会 式 平成30年７月30日(月)          競技終了後 

 

２ 会  場 

(１) 開 会 式 三重県営サンアリーナ(メインアリーナ) 

(２) 競   技 三重交通Ｇ スポーツの杜 伊勢 体育館 (２面) 

          三重県営サンアリーナ(メインアリーナ４面・サブアリーナ２面) 

 (３) 閉 会 式 三重交通Ｇ スポーツの杜 伊勢 体育館 

 

３ 競技種目 

  男子バレーボール競技 

 

４ 競技日程 

期 日 時 間 内 容 会 場 

７月27日 

(金) 

９：30 予選グループ戦 

及び 敗者復活戦 

三重交通Ｇ スポーツの杜 伊勢 体育館 

(メインアリーナ２面) 

三重県営サンアリーナ 

(メインアリーナ４面・サブアリーナ１面) 

７月28日 

(土) 

９：30 決勝トーナメント戦 

(１・２回戦) 

三重交通Ｇ スポーツの杜 伊勢 体育館 

(メインアリーナ２面) 

三重県営サンアリーナ 

(メインアリーナ４面) 

７月29日 

(日) 

９：30 決勝トーナメント戦 

(３・４回戦) 

三重交通Ｇ スポーツの杜 伊勢 体育館 

(メインアリーナ２面) 

三重県営サンアリーナ 

(サブアリーナ２面) 

７月30日 

(月) 

９：30 準決勝戦 

 

決勝戦 

 

三重交通Ｇ スポーツの杜 伊勢 体育館 

(メインアリーナ２面) 

三重交通Ｇ スポーツの杜 伊勢 体育館 

(メインアリーナ特設１面) 

 

５ 競技方法 

 (１) グループ戦の後、トーナメント戦方式とする。 

 (２) 全試合３セットマッチとする。但し、決勝戦のみ５セットマッチとする。 

 (３) ３位決定戦は行わない。  



 

 

 

平成３０年度全国高等学校総合体育大会女子バレーボール競技大会 

実施要項（概要） 

 

１ 期  日 

 (１) 総合開会式 平成30年８月１日(水)         10時00分～ 

 (２) 開 会 式 平成30年８月１日(水)         17時00分～ 

 (３) 競   技 平成30年８月２日(木)～８月５日(日)  ４日間 

 (４) 閉 会 式 平成30年８月５日(日)         競技終了後 

 

２ 会  場 

 (１) 総合開会式 三重県営サンアリーナ 

 (２) 開 会 式 三重県総合文化センター(大ホール) 

 (３) 競   技 サオリーナ(津市産業・スポーツセンター) 

          津市立芸濃中学校 

 (４) 閉 会 式 サオリーナ(津市産業・スポーツセンター) 

 

３ 競技種目 

  女子バレーボール競技 

 

４ 競技日程 

日 時 内 容 会 場 

８月２日

(木) 
９：30～ 

予選グループ戦及び 

敗者復活戦 

サオリーナ(メインアリーナ４面) 

(サブアリーナ２面) 

津市立芸濃中学校(１面) 

８月３日

(金) 
９：30～ 

決勝トーナメント戦 

(１・２回戦) 

サオリーナ(メインアリーナ４面) 

(サブアリーナ２面) 

８月４日

(土) 
９：30～ 

決勝トーナメント戦 

(３・４回戦) 
サオリーナ(メインアリーナ４面) 

８月５日

(日) 
９：30～ 

準決勝戦 

決勝戦 

サオリーナ(メインアリーナ２面) 

サオリーナ(メインアリーナ特設１面) 

 

５ 競技方法 

 (１) グループ戦の後、トーナメント戦方式とする。 

 (２) 全試合３セットマッチとする。但し、決勝戦のみ５セットマッチとする。 

 (３) ３位決定戦は行わない。 

 

  



 

 

 

平成３０年度全国高等学校総合体育大会ソフトテニス競技大会 

平成３０年度全日本高等学校ソフトテニス選手権大会 

実施要項（概要） 

 

１ 期  日 

(１)公 開 練 習 

    女 子    平成30年７月30日(月)   ８時30分～15時50分まで 

    男 子    平成30年８月３日(金)   ８時30分～15時50分まで 

(２)開 会 式 

    女 子    平成30年７月30日(月)   16時30分～17時30分 

    男 子    平成30年８月３日(金)   16時30分～17時30分 

(３)競 技 

    女 子    平成30年７月31日(火)～８月２日(木) ３日間 

    男 子    平成30年８月４日(土)～８月６日(月) ３日間 

(４)閉 会 式 

    女 子    平成30年８月２日(木)  競技終了後 

    男 子    平成30年８月６日(月)  競技終了後 

 

２ 会 場 

(１)公 開 練 習  三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 庭球場 

(２)開 会 式  同 上 

(３)競 技  同 上 

(４)閉 会 式  同 上 

 

３ 競技種目 

(１)団 体 戦  女 子・男 子 

(２)個 人 戦  女 子・男 子 

 

４ 競技日程 

期  日 開始時刻 内  容 

７月30日(月)  ８時30分  女子公開練習 

７月31日(火)  ９時30分 女子個人戦(３回戦まで) 

８月 １日(水)  ９時30分 女子個人戦(競技終了後表彰式) 

８月 ２日(木)  ８時30分 女子団体戦(競技終了後表彰式) 

８月 ３日(金)  ８時30分  男子公開練習 

８月 ４日(土)  ９時30分 男子個人戦(３回戦まで) 

８月 ５日(日)  ９時30分 男子個人戦(競技終了後表彰式) 

８月 ６日(月)  ８時30分 男子団体戦(競技終了後表彰式) 

    ※団体戦は、男女とも、原則として３回戦より２面同時展開で実施する。 

５ 競技方法 

（１）個人戦・団体戦ともトーナメント方式とする。 

（２）団体戦は、３ペアによる点取り対抗戦とする。エントリー８名の中で、対戦ご

とに出場選手及び出場順序を変更してもよい。  



 

 

 

平成３０年度全国高等学校総合体育大会ハンドボール競技大会 

高松宮記念杯第６９回全日本高等学校ハンドボール選手権大会 

実施要項（概要） 
 

１ 期  日 

(１) 開 会 式   平成30年７月26日(木)         16時00分～ 

(２) 競   技   平成30年７月27日(金)～８月１日(水)  ６日間 

(３) 閉 会 式   平成30年８月１日(水)         競技終了後 

 

２ 会  場 

(１) 開 会 式    三重県総合文化センター中ホール      

(２) 競   技    サオリーナ(津市産業・スポーツセンター)  

 (３) 閉 会 式   サオリーナ(津市産業・スポーツセンター)  

 

３ 競技種目 

 ハンドボール男子・女子 

 

４ 競技日程 

日    時 内    容 会         場 

 

 

７月27日(金) ９：30 男・女１回戦 

サオリーナ(メインアリーナ２面) 

(サブアリーナ１面) 

津市安濃中央総合公園内体育館(１面)  

三重県立津高等学校体育館(１面) 

三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿 体育館(１面) 

７月28日(土) ９：30 男・女２回戦 同 上 

 

７月29日(日) 

 

10：00 

 

男・女３回戦 

サオリーナ(メインアリーナ２面) 

(サブアリーナ１面) 

三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿体 育館(１面) 

７月30日(月) 10：00 男・女準々決勝 サオリーナ(メインアリーナ２面) 

７月31日(火) 10：00 男・女準決勝 サオリーナ(メインアリーナ１面) 

８月１日(水) 10：00 男・女決勝 サオリーナ(メインアリーナ１面) 

 

５ 競技方法 

トーナメント方式 

 

 

  



平成３０年度全国高等学校総合体育大会サッカー競技大会 

男子実施要項（概要） 
 

１ 期  日 

(１) 開 会 式   男子：平成30年８月６日(月)         15時00分～ 

(２) 競  技   男子：平成30年８月７日(火)～８月13日(月)  7日間 

(３) 閉 会 式    男子：平成30年８月13日(月)         決勝戦終了後 

 

２ 会  場 

(１) 開 会 式   

男子：鈴鹿市民会館 

(２) 競   技 

 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿サッカー場メイン(ローン) 

 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿サッカー場第2グラウンド(ローン) 

 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿サッカー場第4グラウンド(ローン) 

四日市市中央緑地陸上競技場(ローン) 

四日市市中央緑地新サッカー場(人工芝１(仮称)) 

四日市市中央緑地新サッカー場(人工芝２(仮称)) 

伊勢フットボールヴィレッジＡピッチ(人工芝) 

伊勢フットボールヴィレッジＢピッチ(人工芝) 

伊勢フットボールヴィレッジＣピッチ(人工芝) 

上野運動公園競技場(ローン)  

 

 (３) 閉 会 式 

 三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿サッカー場メイン(ローン) 

〒510-0261 鈴鹿市御薗町1669            TEL 059-372-2511 

 

３ 競技種目    

 サッカー競技(男子)  

 

４ 競技日程 

 
8/6 

 (月) 

8/7 

(火) 

8/8 

(水) 

8/9 

(木) 

8/10 

(金) 

8/11 

(土) 

8/12 

(日) 

8/13 

(月) 

＜ 男 子 ＞ 開会式 １回戦 ２回戦 ３回戦  準々決勝 準決勝 決勝 

鈴鹿市民会館 男子        

三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿(メイン)   ２ ２     １ 

三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿(第2グラウンド)  ３ ２ ２     

三重交通Ｇ スポーツの杜 鈴鹿(第4グラウンド)  ３ ３ ２  ２ １  

四日市市中央緑地陸上競技場  ３ ２ １  ２ １  

四日市市中央緑地新サッカー場１(仮称)  ２       

四日市市中央緑地新サッカー場２(仮称)  ２       

伊勢フットボールヴィレッジＡピッチ  ２ ２ １     

伊勢フットボールヴィレッジＢピッチ  ２ ２ １     

伊勢フットボールヴィレッジＣピッチ  １       

上野運動公園競技場  ３ ３ １     

※試合時間 

  8/7 ①10：00  ②12：00  ③14：00 

  8/8 ①10：00  ②12：00   ③14：00 

8/9 ①10：00  ②12：00 

 

8/11 ①10：00  ②12：00 

8/12 ①11：00  

8/13 ①11：00   



 

５ 競技方法 

 (１) トーナメント方式による。 

 (２) 試合時間は70分(35分ハーフ)とし、ハーフタイムのインターバルは原則として10

分間とする。勝敗が決しない場合は、ペナルティーキック方式により次回戦進出校

を決定する。 

    但し、決勝においては、20分(10分ハーフ)の延長戦を行い、なお勝敗が決しない 

場合は、ペナルティーキック方式により優勝校を決定する。 

 (３) ３位決定戦は、行わない。 

  イ 都道府県代表監督     各１部 

  ウ 出  場  校      各２部 

    上記以外は有料とする。参加申込み時に購入部数を申し込むこと。 

 (２) 競技中の疾病、傷病等の応急処置は主催者側で行うが、その後の責任は負わない。 

    なお、参加者は健康保険証を持参すること。 

 (３) 引率責任者は、選手のすべての行動に対して責任を負うものとする。 

 

  



 

 

平成３０年度全国高等学校総合体育大会ソフトボール競技大会 

第５３回全日本高等学校男子ソフトボール選手権大会 

実施要項（概要） 
 

１ 期  日 

(１) 開 会 式   平成30年８月８日(水)            16時00分～ 

(２) 競  技   平成30年８月９日(木)～８月12日(日)      4日間 

(３) 閉 会 式   平成30年８月12日(日)              競技終了後 

 

２ 会  場 

(１) 開 会 式   山崎運動公園くまのスタジアム(荒天時)未定 

(２) 競  技   Ａ球場 山崎運動公園くまのスタジアム 

Ｂ球場 山崎運動公園健康運動広場 

Ｃ球場 熊野市総合グラウンド野球場 

Ｄ球場 熊野市防災公園野球場(仮称) 

(３) 閉 会 式   Ａ球場 山崎運動公園くまのスタジアム 

 

３ 競技種目 

  男子ソフトボール競技 

 

４ 競技日程 

月 日 
   会場 

時間 
Ａ球場 Ｂ球場 Ｃ球場 Ｄ球場 

８月８日 

(水) 

13：00 監督会議(熊野市文化交流センター) 

14：30 審判員・記録員会議(熊野市文化交流センター) 

16：00 開会式(山崎運動公園くまのスタジアム) 

８月９日 

(木) 

9：00 一回戦 一回戦 一回戦 一回戦 

11：00 〃 〃 〃 〃 

13：00 〃 〃 〃 二回戦 

15：00 二回戦 二回戦 二回戦 予 備 

８月10日 

(金) 

9：00 二回戦 二回戦 二回戦 二回戦 

11：00 〃 〃 〃 〃 

13：00 〃 〃 〃 〃 

15：00 予 備 予 備 予 備 予 備 

17：30 第２次抽選会(熊野市文化交流センター) 

８月11日 

(土) 

9：00 三回戦 三回戦 三回戦 三回戦 

11：00 〃 〃 〃 〃 

13：00 準々決勝   準々決勝 

15：00  準々決勝 準々決勝  

８月12日 

(日) 

9：00  準決勝 準決勝  

12：00 決 勝    

14：00 閉会式(山崎運動公園くまのスタジアム) 

 

 

５ 競技方法 

  トーナメント方式とする。３位決定戦は行わない。 

 

 

  



平成３０年度全国高等学校総合体育大会ソフトボール競技大会 

第７０回全日本高等学校女子ソフトボール選手権大会 

実施要項（概要） 
 

１ 期  日        

(１) 開 会 式   平成30年８月２日(木)         16時00分～ 

(２) 競  技   平成30年８月３日(金)～８月６日(月)  ４日間 

(３) 閉 会 式   平成30年８月６日(月)         競技終了後 

 

２ 会  場 

(１) 開 会 式   山崎運動公園くまのスタジアム(荒天時) (未定) 

 (２) 競  技   Ａ球場 山崎運動公園くまのスタジアム 

Ｂ球場 山崎運動公園健康運動広場 

Ｃ球場 山崎運動公園健康運動広場 

Ｄ球場 熊野市総合グラウンド野球場 

Ｅ球場 熊野市防災公園野球場(仮称) 

(３) 閉 会 式   Ａ球場 山崎運動公園くまのスタジアム 

 

３ 競技種目 

 女子ソフトボール競技 

 

４ 競技日程 

月 日 
  会場 

時間 
Ａ球場 Ｂ球場 Ｃ球場 Ｄ球場 Ｅ球場 

８月１日

(水) 

16：00 全国高体連ソフトボール専門部常任委員会 

(熊野市文化交流センター) 

 

 

８月２日

(木) 

13：00 監督会議(熊野市文化交流センター) 

14：30 審判員・記録員会議(熊野市文化交流センター) 

16：00 開会式(山崎運動公園くまのスタジアム) 

８月３日

(金) 

9：00 一回戦 一回戦 一回戦 一回戦 一回戦 

11：00 〃 〃 〃 〃 〃 

13：00 〃 〃 〃 〃 〃 

15：00 〃 〃 〃 〃 〃 

19：00 全国高体連ソフトボール専門部都道府県委員長会議 

                                (熊野市文化交流センター) 

８月４日

(土) 

9：00 一回戦 二回戦 二回戦 二回戦 二回戦 

11：00 二回戦 〃 〃 〃 〃 

13：00 〃 〃 〃 〃 〃 

15：00 〃 〃 予 備 予 備 予 備 

18：30 第２次抽選会(熊野市文化交流センター) 

８月５日

(日) 

9：00 三回戦 三回戦 三回戦 三回戦 予 備 

11：00 〃 〃 〃 〃 予 備 

13：00 準々決勝   準々決勝 予 備 

15：00  準々決勝 準々決勝  予 備 

８月６日

(月) 

9：00  準決勝 準決勝   

12：00 決 勝     

14：00 閉会式(山崎運動公園くまのスタジアム) 

 

５ 競技方法 

 トーナメント方式とする。３位決定戦は行わない。  



平成３０年度全国高等学校総合体育大会柔道競技大会 

第６７回全国高等学校柔道大会 

実施要項（概要） 

 

１ 期  日 

 (１) 開 会 式  平成30年８月８日(水)         ９時00分～ 

 (２) 競   技  平成30年８月８日(水)～８月12日(日) ５日間 

 (３) 閉 会 式  平成30年８月12日(日)        競技終了後 

    

２ 会  場 

 (１) 開 会 式  サオリーナ(津市産業・スポーツセンター)  

 (２) 競   技  同 上 

 (３) 閉 会 式  同 上 

 

３ 競技種目 

 (１) 男子団体試合 

 (２) 男子個人試合７階級(60kg級・66kg級・73kg級・81kg級・90kg級・100kg級・ 

   100kg超級) 

 (３) 女子団体試合 

 (４) 女子個人試合７階級(48kg級・52kg級・57kg級・63kg級・70kg級・78kg級・ 

   78kg超級) 

 

４ 競技日程 

日 時 

時  間 

内 容 会場 

８月７日

(火) 

14:30～ 【男子監督会議】 ホテル 

グリーンパーク津 

８月８日

(水) 

９:00～ 
  

16:00～16:30 

開会式 

男子団体試合３回戦まで 

[男子個人計量] 

サオリーナ 

 

 

８月９日

(木) 

９:00～ 

 

 

13:00～13:30 

17:30～ 

男子団体試合４回戦～決勝戦、表彰式 

男子個人試合 

〔60kg級・66kg級・73kg級〕、表彰式 

[男子個人計量] 

【女子監督会議】 

サオリーナ 

 

 

 

ホテル 

グリーンパーク津 

８月10日

(金) 

９:00～ 

 

 

 

 

13:00～13:30 

男子個人試合 

〔81kg級・90kg級・100kg級・100kg超

級〕 

表彰式 

女子開始式 

女子団体試合２回戦まで 

[女子個人計量] 

サオリーナ 

 

 

 

 

 

８月11日

(土) 

９:00～ 

 

 

13:00～13:30 

女子団体試合３回戦～決勝戦、表彰式 

女子個人試合 

〔48kg級・52kg級・57kg級〕、表彰式 

[女子個人計量] 

サオリーナ 

 

 

 



８月12日

(日) 

９:00～ 女子個人試合 

〔63kg級・70kg級・78kg級・78kg超級〕 

表彰式 

閉会式 

サオリーナ 

 

 

 

 

 

５ 競技方法 

 (１) 団体試合(男子・女子、点取り試合) 

  ア 試合は、トーナメント戦とする。 

  イ トーナメント戦の勝敗の決定は、次による。 

   １ 判定基準 

    ※選手対選手それぞれの試合の勝敗は、｢技有｣又は｢僅差｣以上とする。 

    ※僅差は、指導差が２以上とする。 

   ２ ｢技の内容｣と｢指導｣の重み 

    ※【一本勝ち＝反則勝ち＞技有＞僅差】の順とする。 

   ３ 団体試合のチーム対チームの勝敗の決定 

     以下の項目に従って勝敗を決定する。 

   (ｱ) 勝ち数の多いチームを勝ちとする。 

   (ｲ) (ｱ)で同等の場合は、｢一本｣による勝ちが多いチームを勝ちとする。 

    ※但し、一本勝ちと反則勝ちは同等とする。 

   (ｳ) (ｲ)で同等の場合は、｢技有｣による勝ちが多いチームを勝ちとする。 

   (ｴ) (ｳ) で同等の場合は、代表戦を行う。 

    ※代表戦は、その対戦に出場した選手の中から任意に選出して行う。 

    ※代表戦の判定基準、実施方法は、個人試合に準ずる。 

 (２) 個人試合 (男子・女子) 

  ア 体重別試合とする。 

  イ 試合は、トーナメント戦とする。 

 

  



平成３０年度全国高等学校総合体育大会剣道大会 

第６５回全国高等学校剣道大会 

実施要項（概要） 
 

１ 期  日 

(１) 開 会 式  平成30年８月９日(木)      16時00分～ 

(２) 競   技  平成30年８月10日(金)～12日(日)  ３日間 

(３) 閉 会 式  平成30年８月12日(日)      15時30分～ 

 

２ 会  場 

(１) 開 会 式  三重県営サンアリーナ 

 (２) 競   技  同上 

(３) 閉 会 式  同上 

 

３ 競技種目 

(１) 団 体  (男子、女子) 

(２) 個 人  (男子、女子) 

 

４ 競技日程 

期 日 時 間 内 容(種目) 会 場 

８月10日(金) ９時～ 
女子団体予選リーグ 

男子個人１～４回戦 

三
重
県
営
サ
ン
ア
リ
ー
ナ 

８月11日(土) ９時～ 
男子団体予選リーグ 

女子個人１～４回戦 

８月12日(日) ９時～ 

女子個人準々決勝 

男子個人準々決勝 

女子団体決勝トーナメント１回戦 

男子団体決勝トーナメント１回戦 

女子団体準々決勝 

男子団体準々決勝 

女子個人準決勝 

男子個人準決勝 

女子団体準決勝 

男子団体準決勝 

女子個人決勝 

男子個人決勝 

女子団体決勝 

男子団体決勝 

 

５ 競技方法 

(１) 団体試合は、３チーム１組によるリーグ戦を行い、各組１位チームによるトーナ

メント戦を行う。トーナメント戦の組み合わせは、各組１位チームによる抽選を行

い決定する。 

(２) 個人試合は、男女ともトーナメント方式にて行う。 

(３) 試合時間は、次のとおりとする。 

ア 団 体  男女とも４分、延長２分(１回)引き分け。 

イ 個 人  男女とも４分、試合時間内で勝敗が決しない場合は、勝敗の決する

まで延長戦を行う。但し、延長戦の試合時間は勝敗が決するまで継

続する。 

(４) その他詳細は、監督会議において決定する。  



平成３０年度全国高等学校総合体育大会レスリング競技大会 

三笠宮賜牌 第６５回全国高等学校レスリング選手権大会 

実施要項（概要） 
 

１ 期  日 

(１) 開 会 式   平成30年８月４日(土)          ９時00分～ 

(２) 競   技   平成30年８月４日(土)～８月７日(火) ４日間 

(３) 閉 会 式   平成30年８月７日(火)          12時40分～ 

 

２ 会  場 

(１) 開 会 式   メッセウイング・みえ(津市産業・スポーツセンター) 

(２) 競   技   同 上 

(３) 閉 会 式   同 上 

 

３ 競技種目 

(１) 男子学校対抗戦 

(２) 男子個人対抗戦 

(３) 女子個人対抗戦 

 

４ 競技日程 

日 時 内 容 会 場 

８月３日

(金) 

16：30～17：00 

17：00～17：30 

学校対抗戦メディカルチェック 

学校対抗戦計量 
競技会場 

８月４日

(土) 

８：40～ 

９：00～ 

10：30～ 

16：30～17：00 

17：00～17：30 

集合 

開会式 

学校対抗戦(３回戦まで) 

女子個人対抗戦メディカルチェック 

女子個人対抗戦計量 

競技会場 

 

 

計量会場 

 

８月５日

(日) 

９：00～ 

学校対抗戦終了後 

16：30～17：00 

17：00～18：00 

学校対抗戦(決勝戦まで) 

女子個人対抗戦(準決勝戦まで) 

男子個人対抗戦メディカルチェック 

男子個人対抗戦計量 

競技会場 

８月６日

(月) 

９：00～ 

15：00～ 

男子個人対抗戦(３回戦まで) 

女子個人対抗戦(決勝戦) 
競技会場 

８月７日

(火) 

９：00～ 

12：40～ 

男子個人対抗戦(決勝戦まで) 

学校対抗戦・個人対抗戦表彰式 

閉会式 

競技会場 

 

５ 競技方法 

(１) トーナメント方式 

学校対抗戦、個人対抗戦ともにトーナメント方式で試合を行う。但し、３位決定

戦は行わない。 

(２) 試合時間 

試合時間は３分-30秒-３分の２ピリオドとする。 

(３) 階  級 

ア 学校対抗戦 

       50kg級、55kg級、60kg級、66kg級、74kg級、84kg級、120kg級の７階 

       級とする。自己体重の１階級上の出場を認めるが、50kg級の下限は46 

       ㎏とし、120kg級は84㎏を超えていなければならない。 

※例：60kg級に出場する選手は、50kgを超えていれば出場できる｡ 

 

 

 



イ 男子個人対抗戦 

       50kg級、55kg級、60kg級、66kg級、74kg級、84kg級、96kg級、120kg 

       級の８階級とする。自己体重の１階級上の出場を認めるが、50kg級の

下限は46㎏とし、120kg級は96㎏を超えていなければならない。 

         ※例：60kg級に出場する選手は、50kgを超えていれば出場できる｡ 

 

  ウ 女子個人対抗戦  

         46kg級、49kg級、52kg級、56kg級、60kg級、65kg級、70kg級の７階級

とする。自己体重の１階級上の出場を認めるが、46kg級の下限は38㎏

とし、70kg級は65㎏を超えていなければならない。 

         ※例：52kg級に出場する選手は、46kgを超えていれば出場できる。 

 

  



平成３０年度全国高等学校総合体育大会テニス競技大会 

第７５回全国高等学校対抗テニス大会 

第１０８回全国高等学校テニス選手権大会 

実施要項（概要） 
 

１ 期  日 

 (１) 開 会 式      平成30年８月１日(水)   15：30～ 

 (２) 開始宣言      平成30年８月２日(木)   ９：00 

 (３) 競  技 

        (団体の部) 平成30年８月２日(木)～８月４日(土) ３日間 

        (個人の部) 平成30年８月５日(日)～８月８日(水) ４日間 

 (４) 閉 会 式      平成30年８月８日(水) 競技終了後 

 

２ 会  場 

 (１) 開 会 式      四日市ドーム  

 (２) 開始宣言      霞ヶ浦テニスコート(仮称) 

四日市ドーム  

              三滝テニスコート  

 (３) 競 技      霞ヶ浦テニスコート(仮称)(ハードコート16面) 

四日市ドーム(砂入り人工芝コート12面) 

              三滝テニスコート(砂入り人工芝コート８面)  

 (４) 閉 会 式      四日市ドーム  

 

 

３ 競技種目 

 (１) 団体の部   男子・女子 

 (２) 個人の部   ア シングルス  男子・女子 

           イ ダブルス   男子・女子 

 

４ 競技日程 

 (１) 団体の部 

期 日 

種 目 

第１日目 

８月２日(木)  

第２日目 

８月３日(金)  

第３日目 

８月４日(土)  

男 子 団 体 

(開始時間) 

１～２回戦 

(９：00) 

３回戦～準々決勝 

(９：00) 

準決勝～決勝 

(９：00) 

女 子 団 体 

(開始時間) 

１～２回戦 

(９：00) 

３回戦～準々決勝 

(９：00) 

準決勝～決勝 

(９：00) 

 (２) 個人の部 

期 日 

種 目 

第１日目 

８月５日(日)  

第２日目 

８月６日(月)  

第３日目 

８月７日(火) 

第４日目 

８月８日(水) 

男 子 

シングルス 

(開始時間) 

１～４回戦 

 

(９：00) 

 準々決勝～ 

準決勝 

 (９：00) 

決勝 

 

(９：00) 

男 子 

ダ ブ ル ス 

(開始時間) 

 １回戦～ 

準々決勝 

(９：00) 

準決勝 

 

(９：00) 

決勝 

 

(９：00) 

女 子 

シングルス 

(開始時間) 

 １～４回戦 

 

(９：00) 

準々決勝～ 

準決勝 

(９：00) 

決勝 

 

(９：00) 

女 子 

ダ ブ ル ス 

(開始時間) 

１回戦～ 

準々決勝 

(９：00) 

 準決勝 

 

(９：00) 

決勝 

 

(９：00) 

     



５ 競技方法 

 (１) 団体の部及び個人の部は、次のとおり行う。 

  ア 団体の部 

   (ｱ) ダブルス１組、シングルス２名の対抗トーナメントとし、１・２・３回戦は８

ゲームズプロセットで行い、準々決勝以降は３セットマッチを原則とする。 

   (ｲ) シングルスの実力順位でNo.１からNo.５までの５名を登録する。ダブルスは５

名の中から適当に１組作り、シングルスは残りの３名のうちどの２名が出場して

もよいが、登録の順位に従ってオーダーを提出しなければならない。シングルス

とダブルスとを同一選手が兼ねることはできない。 

 

   (ｳ) 登録順位は、各都道府県高等学校体育連盟テニス専門部委員(専門委員長)の判

断によって決めるものとする。但し、前年度全国ランキングのシングルス８位以

内は必ず上位に置く。その他、個人の部(シングルス)に出場するものは、個人の

部の申込順位に従い、他のものより上位とする。 

  イ 個人の部 

   (ｱ) シングルス・ダブルスともにトーナメントとし、シングルス４回戦・ダブルス

準々決勝まで８ゲームズプロセットで行い、以降は３セットマッチを原則とする。 

   (ｲ) 団体の部・個人の部ともに８ゲームオール後、３セットマッチにおいては各セ

ット６ゲームオール後、ＩＴＦ方式タイブレークを採用する。 

   (ｳ) 団体の部・個人の部ともに選手の変更は原則として認めない。但し、負傷・疾

病等やむを得ない事情が生じた場合、所定の用紙を、診断書等の理由を付して、

７月30日(月)までに大会事務局及び(公財)全国高等学校体育連盟テニス専門部事

務局に提出すれば認めることもある。 

 (２) 試合の服装は、｢清潔で礼儀正しい習慣的に認められているテニスウェア｣とする。 

 

  



 

 

 

平成３０年度全国高等学校総合体育大会登山大会 

第６２回全国高等学校登山大会 

実施要項（概要） 

 

１ 期  日 

(１) 開 会 式   平成30年８月３日(金) 10時00分～ 

(２) 競  技   平成30年８月３日(金)～６日(月) ４日間 

(３) 閉 会 式   平成30年８月７日(火) 10時00分～ 

 

２ 会  場 

(１) 開 会 式   菰野町町民センターホール 

(２) 競  技   

ア 諸 審 査   三重県立菰野高等学校 

イ 登山行動   三池岳、釈迦ヶ岳、国見岳、御在所山、鎌ヶ岳 

ウ 幕 営   三重県民の森 

 (３) 閉 会 式   菰野町町民センターホール 

 

３ 競技種目 

 団体男子(Ａ隊)・団体女子(Ｂ隊)とする。 

 

４ 競技日程 

平成30年８月１日(水) 諸会議   

８月２日(木) 受付・諸会議   

８月３日(金) 開会式・入山(幕営)   

８月４日(土) 登山行動(幕営)   

８月５日(日) 登山行動(幕営)   

８月６日(月) 登山行動・下山(宿舎)・諸会議   

８月７日(火) 閉会式   

 

  



 

 

平成３０年度全国高等学校総合体育大会ウエイトリフティング競技大会 

高松宮賜旗 第６５回全国高等学校ウエイトリフティング競技選手権大会 

実施要項（概要） 
 

１ 期  日 

 (１) 総合開会式  平成30年８月１日(水)       10時00分～ 

(２) 開 会 式  平成30年８月２日(木)       17時30分～ 

 (３) 競   技  平成30年８月３日(金) ～６日(月)  ９時00分～ ４日間 

 (４) 閉 会 式  平成30年８月６日(月)       競技終了後 

 

２ 会  場 

 (１) 総合開会式  三重県営サンアリーナ 

 (２) 開 会 式  亀山市文化会館 大ホール 

 (３) 競   技  西野公園体育館 

 (４) 閉 会 式  同 上 

 

３ 級  別 

 (１)  ５３kg級( 53.00kg  以下)     (２) ５６kg級(53.01kg～ 56.00kg) 

  (３)  ６２kg級( 56.01kg～62.00kg)    (４) ６９kg級(62.01kg～ 69.00kg) 

(５)  ７７kg級( 69.01kg～77.00kg)    (６) ８５kg級(77.01kg～ 85.00kg) 

(７)  ９４kg級( 85.01kg～94.00kg)    (８)１０５kg級(94.01kg～105.00kg) 

(９)＋１０５kg級(105.01kg 以上)                   

以上９階級 

 

４ 競技種目 

  規定２種目(スナッチ、クリーン＆ジャーク) 

 

５ 競技日程 

日程 階級 検量 競技開始 

８月３日(金) 

53(B) ７:00～  ９:00～ 

53(A) ９:00～  11:00～ 

62(B)  11:00～  13:00～ 

62(A)  13:30～  15:30～ 

８月４日(土) 

56(B) ７:00～ ９:00～ 

56(A) ９:00～  11:00～ 

69(B)  11:00～  13:00～ 

69(A)  14:00～  16:00～ 

８月５日(日) 

77(B) ７:00～ ９:00～ 

77(A) ９:30～  11:30～ 

85(B)  12:30～  14:30～ 

85(A)  14:00～  16:00～ 

８月６日(月) 

94 ７:00～ ９:00～ 

105 ９:30～  11:30～ 

＋105  12:00～  14:00～ 

(注) 参加者の人数により、日程を変更することもある。 

   練習会場使用時間帯  ９：00～17：00 (最終日は12：00まで) 

 

 

  



平成３０年度全国高等学校総合体育大会なぎなた競技大会 

第５７回全国高等学校なぎなた選手権大会 

実施要項（概要） 

 

１ 期  日 

 (１) 開 会 式  平成30年８月５日(日)        ９時20分～ 

 (２) 競 技  平成30年８月５日(日)～８月７日(火) ３日間 

 (３) 閉 会 式  平成30年８月７日(火)        13時40分～ 

 

２ 会  場 

 (１) 開 会 式  津市久居体育館 

 (２) 競   技  同 上 

 (３) 閉 会 式  同 上 

 

３ 競技種目 

 (１) 団体試合 

 (２) 個人試合 

 (３) 演 技 

 

４ 競技日程  

日 時 内 容 会 場 

８月５日(日) 
９：20～10：20 開 会 式 

津市久居体育館 

10：30～17：50 団体試合 予選リーグ 

８月６日(月) 

９：30～11：40 演  技 予選リーグ 

11：45～12：30 演  技 決勝トーナメント 

13：10～16：30 個人試合 予選リーグ 

16：40～17：20 個人試合 決勝トーナメント１回戦 

８月７日(火) 

９：30～10：10 個人試合 決勝トーナメント２回戦～決勝戦 

10：20～13：10 団体試合 決勝トーナメント 

13：40～14：40 閉 会 式 

 

５ 競技方法 

(１) 団体試合は３チーム１グループによる予選リーグを行い、各グループ１位のチー

ムによって決勝トーナメントを行う。 

(２) 個人試合は３人１グループによる予選リーグを行い、各グループ１位の者によっ

て決勝トーナメントを行う。 

(３) 演技は指定された｢しかけ応じ｣(１本目、４本目、５本目)を旗形式で行う。 

また、３組１グループによる予選リーグを行い、各グループ１位の組によって決

勝トーナメントを行う。 

(４) 試合時間は次のとおりとする。 

ア 団体試合 １試合３分とし、延長なし、引き分けをとる。 

イ 個人試合 １試合３分とし、予選リーグ・決勝トーナメントともに延長２分を１ 

         回行い判定とする。 

但し、決勝戦は勝敗を決するまで行う。 

(５) 団体試合・個人試合・演技ともに選手の変更は原則として認めない。 

但し、演技に限り傷病等やむを得ない事情が生じた場合、所定の用紙に診断書等

理由を付して平成30年７月26日(木)までに｢10 参加申込｣の(３)のイへ提出すれば、

変更を認めることもある。 

(６) その他、詳細については、代表者会議において決定する。 

 


